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Dienst- und Ausbildungsplan 
1. Halbjahr 2024 
 

Dienst- und Ausbildungsabende sind ein zentraler Bestandteil des Roten Kreuz. Sie dienen der 
Ausbildung der Helfer in medizinischen Themen, aber auch der Schulungen in anderen Bereichen, wie 
Betreuung und Einweisungen in technisches Material. Auch soziale Aktivitäten zur Stärkung des 
Gemeinschaftsgefühls sind ein Teil der Planung. 

Treffpunkt: Arndtstraße 23, 44135 Dortmund 
Zeitpunkt: jeden Mittwoch ab 19:00 Uhr, Samstag (s. Plan) ab 14:00 Uhr 
Wer:  jede interessierte Person und Mitglieder des Roten Kreuzes 

Die Gemeinschaft 2 des DRK Dortmund stellt einen Teil der Sanitätskomponente für eine Einsatzeinheit 
NRW. Aus diesem Grund liegt ein Großteil der Ausbildung im Bereich Sanität. 
Die folgende Tabelle gibt einen Überblick über die geplanten Ausbildungsthemen im ersten halben Jahr 
2024.  
Bitte beachten Sie, dass die Angaben unverbindlich sind und es zu kurzfristigen Änderungen kommen 
kann. 

Datum Thema Bereich 

03.01.2024 Transport 
Lagerung- und Umlagerungstechniken Sanität 

10.01.2024      
Rotkreuzeinführungsseminar Teil I Allgemein 

17.01.2024      
Rotkreuzeinführungsseminar Teil II Allgemein 

20.01.2024 
(Samstag)      

 
Material- und Fahrzeugpflege Allgemein 

24.01.2024     Bewusstloser Patient Sanität 

31.01.2024     Jährliche Unterweisungen 
Lebensmittelhygiene und Infektionsschutzgesetz 

Einsatz 
Allgemein 

07.02.2024       
Atemstörungen Sanität 

14.02.2024      
Herz-Kreislaufstörungen Sanität 

17.02.2024 
(Samstag)           

 
Material- und Fahrzeugpflege Allgemein 

21.02.2024       
Kreislaufstillstand Sanität 

28.02.2024       
Kreislaufstillstand Praxisübungen Sanität 

06.03.2024       
Wundversorgung und Verbände Sanität 

13.03.2024 
 
Hitzeschäden und Verätzungen Sanität 
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 Thema Bereich 
16.03.2024 
(Samstag) 

 
Material- und Fahrzeugpflege Allgemein 

20.03.2024  
Knochen- und Gelenkverletzungen Sanität 

27.03.2024     Aufbau und Funktionsweise GW-San 
Einsatz 
Sanität 

03.04.2024  
Heikat-Broschüre 

Einsatz 
Sanität 

10.04.2024     Schädelhirn-, Thorax- und Polytrauma Sanität 

17.04.2024  
Schädelhirn-, Thorax- und Polytrauma Praxisübungen Sanität 

20.04.2024 
(Samstag) 

 
Material- und Fahrzeugpflege 

Einsatz 
Sanität 

24.04.2024       
Kommunikation mit dem Patienten Sanität 

08.05.2024  
Genfer Abkommen Allgemein 

15.05.2024  
Schock Sanität 

18.05.2024 
(Samstag) 

 
Material- und Fahrzeugpflege 

Einsatz 
Sanität 

22.05.2024  
Kranken- und Rettungstransportwagen Sanität 

29.05.2024  
Grillabend Allgemein 

05.06.2024  
Kollaps Sanität 

12.06.2024 Vor- und Nachbereitung von Einsätzen 
EM 2024 

Einsatz 
Sanität 

15.06.2024 
(Samstag) 

 
Material- und Fahrzeugpflege 

Einsatz 
Sanität 

19.06.2024  
Registrierung und Kartensysteme 

Betreuung 
Sanität 

26.06.2024  
Praxisübung sanitätsdienstliche Maßnahmen Sanität 

 
 

Mit freundlichen Grüßen 
Rotkreuzleitung Gemeinschaft 2 

 
 


